MINISTERIO PUBLICO DO TRABALHO

PROCURADORIA REGIONAL DO TRABALHO DA 92 REGIAO
PROCURADORIA DO TRABALHO NO MUNICIPIO DE PATO BRANCO
RUA GOIANASES, N. 368, PATO BRANCO/PR. TELEFONE: (46) 3309-0300

RECOMENDACAO N° 4325.2020

O MINISTERIO PUBLICO DO TRABALHO, pela Procuradora do
Trabalho signataria, no uso das atribuig¢des que lhes
conferem a Constituigdo Federal e a Lei Orgénica do

Ministério Publico da Unido (Lei Complementar n® 75/1993);

CONSIDERANDO que o Ministério Publico é instituicéo
permanente, essencial a fung¢do Jjurisdicional do Estado,
incumbindo-lhe a defesa da ordem Jjuridica, do regime
democratico e dos interesses sociais e individuais

indisponiveis (artigo 127 da Constituigdo Federal);

CONSIDERANDO que a Lei Complementar n® 75/1993 estabelece a
atribuicdo do Ministério Publico do Trabalho de instaurar
procedimentos administrativos para assegurar a observancia
dos direitos sociais dos trabalhadores (artigo 84, 1II),
assim como de expedir recomendacgdes, visando ao respeito
aos 1nteresses, direito e bens cuja defesa 1lhe cabe

promover (artigo 6°, XX);

CONSIDERANDO que sdo fundamentos da Republica Federativa do
Brasil os valores sociais do trabalho e a dignidade da

pessoa humana (artigo 1°, IITI e IV, da CF);

CONSIDERANDO que o direito ao trabalho decente e a satde
sdo direitos sociais fundamentais, sendo direito do
trabalhador a redugdo dos riscos inerentes ao trabalho, por
meio de normas de saude, higiene e seguranca (artigo 6° e

7°, XXII, da CF);
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CONSIDERANDO gue incumbe as empresas em todos os locais de
trabalho cumprir as disposic¢des incluidas em regulamentos
sanitadrios dos Estados ou Municipios, nos termos do art.

154 da CLT;

CONSIDERANDO que, nos termos do artigo 157, I e II, da CLT,
cabe aos empregadores cumprir e fazer cumprir as normas de
seguranca e medicina do trabalho, bem como instruir os
empregados quanto as precaucgdes a tomar no sentido de

evitar acidentes do trabalho ou doencas ocupacionais;

CONSIDERANDO que a Consolidacdo das Leis do Trabalho trata
de forma especifica sobre a tutela da seguranca e da saude
dos trabalhadores e prevé normas gerais de
protecdo, delegando ao Poder Executivo a edicdo de normas
complementares (CLT, Capitulo V - Da SalUde e da Medicina do

Trabalho) ;

CONSIDERANDO que a Organizacdo Mundial da Saude declarou
que os casos de doencas causadas pelo novo coronavirus
(COVID-19) notificados em todos os continentes configuram

uma pandemia;

CONSIDERANDO que a Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
declarou que os casos de doencas causadas pelo novo
coronavirus (COVID-19) caracterizam uma Emergéncia de Saude

Piblica de Importdncia Internacional (ESPII);

CONSIDERANDO o disposto na Lei n® 13.979/2020, que dispde
sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia de saude
publica de importéncia internacional decorrente do

coronavirus;
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CONSIDERANDO o Decreto n°® 10.282/2020 gque define os
servicos puUblicos e as atividades essenciais durante o
periodo de emergéncia de saude publica, assim considerados
aqueles que, se ndo atendidos, colocam em perigo a

sobrevivéncia, a saude ou a seguranca da populacédo;

CONSIDERANDO a Portaria n®° 454/2020 do Ministério da Saude,
que declarou o estado de transmissdo comunitaria do

coronavirus (COVID-19) em todo o territdrio nacional;

CONSIDERANDO que, de acordo com a Organizacdo Internacional
do Trabalho, um dos trés pilares fundamentais para combater
a COVID-19, com base nas normas internacionais do trabalho,
é a protecdo das(os) trabalhadoras (es) no local de

trabalho?;

CONSIDERANDO a Nota Técnica Conjunta n° 1/2020 -
CES/CNMP/1% CCR, de 26-02-2020, que orienta a atuacéo
coordenada, com o protagonismo das unidades e ramos do
Ministério Publico, para, dentre outras medidas, o
acompanhamento das agdes realizadas pela Vigiladncia em
Satde, em todos o0s nivels e, também, acompanhamento
sistemdtico das medidas de orientacdes do Centro de
Operacgdes de Emergéncias em Saude PuUblica para o COVID-19,
para a resposta eficiente no combate aos riscos de epidemia

em territdrio nacional;

CONSIDERANDO a Nota Técnica Conjunta n° 02/2020
PGT/CODEMAT/CONAP relativa a atuacéao dos membros do
Ministério PuUblico do Trabalho em face da declaracdo de

pandemia da doenca infecciosa (COVID-19) do novo

! https://www.ilo.org/brasilia/noticias/WCMS_741493/lang--pt/index.htm
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coronavirus, declarada pela Organizacdo Mundial de Saude

(OMS) ;

CONSIDERANDO a Recomendacdo n® 01/2020 PGT/GT COVID-19, que
tem como objetivo promover e proteger a saude do
trabalhador, bem como reduzir os 1mpactos negativos
trabalhistas decorrentes da pandemia de infecgdes por

COVID-19;

CONSIDERANDO que diante do quadro de pandemia, é necessario
esforco conjunto de toda a sociedade para conter a
disseminacdo da doenca (COVID-19) e que no Brasil a Lei
Orgédnica da Salde (Lei n°® 8.080/1990) prevé que a salde é
direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover
as condicgdes 1indispensaveis ao seu pleno exercicio, mas
também deixa claro que o dever do Estado "ndo exclui o das
pessoas, da familia, das empresas e da sociedade"

(artigo 2°, § 2°);

CONSIDERANDO que as medidas gerais de prevencdo e contencéo
do COVID-19 previstas em Decretos federais, estaduais e
municipais devem ser interpretadas em conjunto com as
normas especificas relativas a higiene, salde e seguranca

do trabalho, especialmente as Normas Regulamentadoras;

CONSIDERANDO que, de acordo com a entidade americana de
saltde e seguranca ocupacional (Occupational Safety and
Health Administration - OSHA), os trabalhadores com risco
médio de exposicdo ao virus SARS-CoV-2 sdo aqueles gue
possuem contato frequente e/ou prdéximo de pessoas que podem
estar infectadas com SARS-CoV-2, mas que ndo sdo pacientes

suspeitos ou conhecidos de portarem o COVID-19;
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CONSIDERANDO o Oficio Circular n® 1088/2020 do Ministério
da Economia, de 27/03/2020, que traz orientacgdes gerais aos
trabalhadores e empregadores em razdo da pandemia da COVID-

19%;

CONSIDERANDO que a transmisséo comunitédria consiste na
transmissdo entre pessoas que ndo realizaram viagem
internacional recente nem tiveram contato com pessoas que
vieram do exterior, ndo sendo possivel identificar a fonte

de exposicdo ao virus;

CONSIDERANDO que o tipo de transmissdo (ex: comunitaria)
dos casos em cada localidade implicard no aumento do risco
para grupos de trabalhadores que tém contato prdéximo com o

publico em geral;

CONSIDERANDO gque o trabalho é um determinante social que
ndo pode ser esquecido (art. 3° da Lei n° 8.080/90) e que
deve ser considerado em toda a politica nacional de
enfrentamento da COVID-19, conforme orientacdes do

Ministério da Saude, Anvisa e Organizacdo Mundial de Satde.

CONSIDERANDO que no Estado do Parana, de acordo com o
Informe Epidemioldgico publicado as 18h50min do dia 27-05-
20207, pela Secretaria Estadual de Saude, foram
contabilizados 3.712 (trés mil e setecentos e doze) casos
confirmados de COVID-19, 162 (cento e sessenta e dois)
6bitos decorrentes da doenca e 1.170 (mil cento e setenta)

casos em investigacgdo laboratorial;

2https://enit.trabalho.gov.br/portal/images/PDF/SIT__orienta
%C3%A7%C3%BbSes gerais para trabalhadores e empregadores.pdf

3 http://www.saude.pr.gov.br/arquivos/File/INFORME EPIDEMIOLOGICO 27 05 2020.pdf
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CONSIDERANDO que o Municipio de Coronel Domingos Soares/PR
passou a ter casos confirmados de COVID-19 em virtude de
infeccdo por trabalhadores que prestam labor em canteiro de
obras do empreendimento Consércio Construtor Foz do

Estrela;

CONSIDERANDO que, de acordo com as informacgdes prestadas
pela Vigilédncia em Saude do Trabalhador do Municipio de
Coronel Domingos Soares/PR, nos autos do procedimento de
investigacdo instaurada no dmbito do Ministério Publico do
Trabalho (Procuradoria do Trabalho no Municipio de Pato
Branco/PR), qual seja, Inquérito Civil n.
000064.2020.09.010/7%, bem como de dados extraidos de
noticias veiculadas em plataformas digitais, em 26 e 27-05-
2020, foram detectados 15 (quinze) trabalhadores do
canteiro de obras do Consdércio Construtor Foz do Estrela

infectados pelo novo coronavirus (COVID-19)°;

CONSIDERANDO que, em razdo dos casos confirmados de
infeccdo pela COVID-19, advindos de trabalhadores do
Consdércio Construtor Foz do Estrela, a Prefeitura Municipal
de Coronel Domingos Soares/PR deliberou pelo fechamento do
comércio ndo essencial, por meio do Decreto n. 046/2020,
publicado no Diadrio Oficial dos Municipios do Sudoeste do
Parand (DIOEMS)®, cuja situacdo também foi objeto de

noticia veiculada em plataforma digital’;

* Documentos anexados aos autos do IC 000064.2020.09.010/7 a partir de peticionamento
realizado ao referido procedimento em 26-05-2020

5 https://www.diariodosudoeste.com.br/regiao/coronel-domingos-soares-tem-dez-casos-—

confirmados-de-coronavirus https://www.diariodosudoeste.com.br/regiao/coronel-
domingos-soares-tem-cinco-novos-casos-de-covid-19
6 http://www.dioems.com.br/edicoes/01-00-0/00002118/docs/doc00331928.pdf

https://rbj.com.br/saude/prefeitura-de-cel-domingos-soares-volta-a-fechar-comercio-
nao-essencial-3310.html

7
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CONSIDERANDO que a estrutura do sistema de saude do
Municipio de Coronel Domingos Soares/PR e da regido,
inclusive do Hospital Santa Pelizzari, 1localizado no
Municipio de Palmas/PR (utilizado como referéncia para
tratamento de casos graves da COVID-19), ndo é suficiente

para socorrer guantidade de casos graves da doenca;

CONSIDERANDO que o hospital de referéncia da regido (Santa
Pelizzari) se localiza no Municipio de Palmas/PR, distante,
aproximadamente, 32,2Km do Municipio de Coronel Domingos
Soares/PR?, demandando referido deslocamento de casos mais
graves da doenca para tratamento e, ainda, que este possui
apenas 10 (dez) leitos de “UTI Adulto Tipo II”, conforme
dados registrados no Cadastro Nacional de Estabelecimentos

de Saude (CNES)?;

CONSIDERANDO que, segundo esclarecimentos técnicos da
Associacdo de Medicina Intensiva Brasileira (AMIB), 15%
(quinze por cento) dos pacientes contaminados pela COVID-19
precisardo de acesso a uma terapia intensiva'® e que este
percentual de estatistica demonstra a gravidade da situacéo
frente ao nUmero de leitos de UTI existentes em hospital de
referéncia (apenas 10), sendo estes insuficientes para
atender toda a demanda da regido, do préprio Municipio de
Palmas/PR e dos demais gque se socorrem deste, em caso de
eventual disseminacdo réapida da doenca e ocorréncia de

CcCasos gravesy

8 https://www.google.com.br/maps/dir/Palmas,+PR/Cel.+Domingos+Soares, +PR,+85557-000/@-

26.3602939,-52.1333499,12z/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1ml!
1s0x94e5aa578265ee7f:0x74e76e2e5c10££99!2m2!1d-51.9957726!2d-26.4788586!1m5!1ml!
1s0x94e50ab1200873e5:0x54a09f6cec516799!12m2!1d-52.0305494!2d-26.2280619

9http://cnesZ.datasus.gov.br/Mod_Ind_Leitos_Listar.asp?
VCod Leito=75&VTipo Leito=3&VListar=1l&VEstado=41&VMun=&VComp=

10 http://www.somiti.org.br/arquivos/site/comunicacao/noticias/2020/covid-19/comunicado-

da-amib-sobre-o-avanco-do-covid-19-e-a-necessidade-de-leitos-em-utis-no-futuro.pdf
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CONSIDERANDO que o empreendimento Consdércio Construtor Foz
do Estrela, diante da estrutura fornecida no canteiro de
obras, representa potencial foco de transmissédo e
disseminacdo do virus, com consequente aumento do nUmero de
casos, tendo em vista a grande quantidade de empregados, a
alocacdo destes em alojamentos (com média, atualmente, de
trés trabalhadores por unidade / quarto) e o deslocamento
de muitos destes entre Estados do pais (seja vindo de
outros Estados, com numero elevado de casos da doenca, para
desempenho de labor no canteiro de obras, seja indo do
canteiro de obras para outros Estados, em retorno as suas

residéncias) ;

CONSIDERANDO a estratégia de testagem da COVID-19, conforme

ponderacdes a seguir expostas:

COVID-19: ESTRATEGIA DE TESTAGEM

Todas as pessoas com diagndéstico de Sindrome Gripal deverédo
realizar isolamento domiciliar imediatamente a partir do
aparecimento dos sintomas pelo periodo de 14 dias, a partir

do aparecimento dos sintomas.

Nesse aspecto, ressalta-se que a Portaria n°® 454 GM-MS de
20 de marco de 2020, que define as condig¢des de isolamento
domiciliar, recomenda o isolamento das pessocas com qualquer
sintoma respiratdério, com ou sem febre, buscando a adocéo

das medidas de isolamento de maneira mais precoce possivel.

A luz do conhecimento atual, estima-se que o periodo de

incubacdo do SARS-CoV-2 seja, em média, de 5 dias, podendo

E6JPB7ZB1NNXLHI8

4194236&ca=

id=

http://ww. prt9. npt. np. br/servicos/autentici dade- de- docunent os?vi ew=aut enti ci dades CODI GO :

Document o assi nado el etroni canente por Luisa Carval ho Rodrigues em 28/05/2020, as 17h16mi n40s (horario de Brasilia).

Endereco para verificacdo do docunmento original:



MINISTERIO PUBLICO DO TRABALHO
PROCURADORIA REGIONAL DO TRABALHO DA 92 REGIAO
PROCURADORIA DO TRABALHO NO MUNICIPIO DE PATO BRANCO
RUA GOIANASES, N. 368, PATO BRANCO/PR. TELEFONE: (46) 3309-0300

chegar a 14 dias''. Estudos também apontam que os sintomas
possam levar até 3 dias para se manifestarem, apds o

contato com pessoa portadora do novo coronavirus.

A transmissdo da COVID-19 por pessoas assintomaticas é
possivel, como destaca o Ministério da Saudel?, a
Organizacdo Mundial da Saude'® e estudos cientificos mais

atualizados.

“No contexto da pandemia de COVID-19 e falta de
EPIs, sugere-se o uso de mascaras de pano pela
populacdo como um método de barreira importante
quando combinado aos demais cuidados de higiene
j& preconizados. Essa é uma estratégia que tem
o intuito de ©proteger o outro, ou seja,
minimizar a disseminacdo de goticulas ainda na
fase assintomatica, uma vez gque essa via de
transmissdao ainda ndo estéa totalmente

elucidada.” (p. 6)

“Particularmente, evidenciamos a transmissdo de
pessoa assintomatica infectada para seus
contatos préximos e que desenvolveram pneumonia
severa por COVID19. Esses achados indicam que
portadores assintoméaticos podem transmitir
pessoa a pessoa e devem ser consideradas fontes
de infecg¢do por COVID-19 (...). Em especial a
partir de movimentos de retorno massivo aos

ambientes de trabalho e escolas, rastrear

1 Brasil. Ministério da Satude. DIRETRIZES PARA DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DA COVID-19. 17

de abril de 2020

12 Brasil. Ministério da Satde. DIRETRIZES PARA DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DA COVID-19. 17

de abril de 2020; e Brasil. Ministério da Saude. Boletim Epidemioldégico 8. abril 2020

13 Organizag&o Mundial da Sautde. Coronavirus disease 2019 (COVID-19) Situation Report -

73 https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situationreports/20200402-
sitrep-73-covid-19.pdf
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contatos e monitorar a saude deve se manter uma
importante estratégia na China e no mundo.

(traducdo livre - p. 709).%

“A infeccdo é transmitida por gotas geradas a
partir da tosse e espirro de pacientes
sintomaticos, mas também podem ocorrer a partir
de pessoas assintomdticas e antes do inicio dos

sintomas” (traducdo livre - p. 282)*%

Além disso, conforme consta do Boletim Epidemiolégico 14 do
Ministério da Satde, h& evidéncias robustas de gque guase
metade das infecg¢des ocorre antes do aparecimento dos
primeiros sintomas. Por isso, é necessario que se
identifique e 1isole todas as ©pessoas potencialmente

expostas o mais réapido possivel.

O Ministério da Saude, além da possibilidade do risco de
transmissdo do wvirus no periodo assintomdtico ou pré-
sintomé&tico'®, destaca a importdncia do tempo de incubacdao

do virus para determinar a eficdcia da testagem'’.

Assim, o momento da infeccdo é determinante para a escolha
do periodo 6timo de aplicacdo do teste, bem como do tipo de
teste a ser aplicado, indicando-se que a detecgdo do virus
(por testes moleculares como o RT-PCR) possa ocorrer a
partir do primeiro dia, sendo mais adequado que o seja a

partir do 3° dia até o 7° dia. A partir do 8° dia

¥ gy et al, 2020. Clinical characteristics of 24 asymptomatic infections with COVID-19

screened among close contacts in Nanjing, China. Sci China Life Sci. 2020 May;63(5):706-
711. doi: 10.1007/s11427-020-1661-4. Epub 2020 Mar 4

15 Singhal, 2020. A Review of Coronavirus Disease-2019 (COVID-19). Indian J Pediatr
Actions. 2020 Apr;87(4):281-286. doi: 10.1007/s12098-020-03263-6. Epub 2020 Mar 13

® Brasil. Ministério da Satde. Boletim Epidemiolégico 8. abril 2020

Brasil. Ministério da Satde. DIRETRIZES PARA DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DA COVID-19. 17
de abril de 2020

17
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recomenda-se a realizacdo dos testes soroldgicos para

identificacdo de anticorpos especificos para o virus.

Periodo em que as pessoas que
apresentam gravidade iniciardo a
internacdo

nicio dos sintomas M
= INTE 0

ALTA HOSPITALAR

Periodo médio de internacdo
(9 a 17 dias de internacdo)

ZHET

Exposicao Bl EvoLucko PaRA 0 6BITO
a0 virus Periodo médio para evolugdo do obito
—— (7 a 14 dias de internacio)

L rRTIP( R J L Teste Rapido

Inquérito sorologico
Rastreamento casos agudos

PERIODO PRE-PATOGENICO PERIODO POS-PATOGENICO

Os resultados dos testes dependem, ainda, do atendimento
das demais condigdes previstas em bula de coleta,

transporte, armazenamento e processamento de amostras,

observando-se que a execugdo dos testes e leitura dos
resultados devem ser realizadas por profissionais da satde

de nivel médio, com supervisdo, e/ou de nivel superior.

TESTE MOLECULAR POR RT-PCR (REACAO EM CADEIA DA POLIMERASE -
TRANSCRIPTASE REVERSA)

O teste recomendado para o diagnéstico laboratorial de
COVID-19 é o teste RT-PCR (Reacdo da polimerase em cadeia -
transcriptase reversa), que amplifica sequéncias de RNA do
virus. E considerado padrdo ouro para a identificacdo do

novo coronavirus.
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No caso do PCR estima-se que a sensibilidade seja de no
minimo 95%, sendo gque informacdes pertinentes a coleta

também podem interferir nesses resultados.

Nessa modalidade, a <coleta ocorre por meio de swab
(esfregaco) de nasofaringe (regido entre o nariz e a
garganta) e orofaringe (regido entre a boca e a garganta).
A coleta através da nasofaringe é feita pelas duas narinas,
direita e esquerda. A OMS recomenda que a coleta seja feita

nas duas regides, com vistas a aumentar a sensibilidade.

Ademais, os valores de sensibilidade e especificidade'®
calculados dependem que sejam atendidas as demais condicdes

previstas na bula, em especial forma de coleta, transporte,

armazenamento e processamento de amostras.

Salienta-se que varios fatores podem levar a um resultado

negativo em um individuo infectado, incluindo:

e M& qualidade da amostra, contendo pouco material do
paciente (como controle, considere determinar se existe DNA
humano adequado na amostra, incluindo um alvo humano no
teste de PCR);

* A amostra fol coletada em uma fase muito precoce ou
tardia da infeccédo;

e A amostra ndo fol manuseada e enviada adeguadamente.

- Resultados:
- Positivo: Necessario o cumprimento do periodo total de 14

dias, apds o inicio dos sintomas. Ao final do periodo,

8 A sensibilidade reflete a capacidade do teste em identificar resultados verdadeiramente positivos logo,
qguanto maior este valor menor a chance de o método apresentar resultados falso-negativos. A
especificidade reflete a capacidade do teste em identificar resultados verdadeiramente negativos logo,
guanto maior este valor menor a chance de o método apresentar resultados falso-positivos.

E6JPB7ZB1NNXLHI8

4194236&ca=

id=

http://ww. prt9. npt. np. br/servicos/autentici dade- de- docunent os?vi ew=aut enti ci dades CODI GO :

Document o assi nado el etroni canente por Luisa Carval ho Rodrigues em 28/05/2020, as 17h16mi n40s (horario de Brasilia).

Endereco para verificacdo do docunmento original:



MINISTERIO PUBLICO DO TRABALHO

PROCURADORU\REHONALDOTRABAUK)DAQaRBHAO
PROCURADORIA DO TRABALHO NO MUNICIPIO DE PATO BRANCO
RUA GOIANASES, N. 368, PATO BRANCO/PR. TELEFONE: (46) 3309-0300

poderd retornar ao trabalho desde que esteja ha, no minimo,
72 horas assintomético.

- Negativo: Respeitado o periodo adequado de coleta da
amostra, bem como as condic¢des adequadas de coleta,
transporte, armazenamento e processamento de amostras e
estando o paciente h4, no minimo, 72 horas assintomatico,

poderd retornar ao trabalho.

TESTES RAPIDOS DE ANTICORPOS OU IMUNOLOGICOS

Consistem na pesquisa de anticorpos (produzidos pelas

pessoas na presenca do virus com o objetivo de neutralizéa-

lo). A deteccdo de anticorpos é feita por meio da coleta de

amostras de sangue total, soro ou plasma, seguida da

pesquisa pelos anticorpos dos tipos IgG ou IgM.

A sensibilidade dos testes qgue pesquisam anticorpos ¢é de
aproximadamente 86%, ou seja, a probabilidade de pessoas
apresentarem resultados negativos, me smo tendo sido
infectadas hé& mais de 7 dias (falso-negativos) é de 14%.
Por essa razdo, a OMS, a Sociedade Brasileira de Patologia
Clinica e Medicina Laboratorial e outras entidades técnico-
cientificas indicam que os resultados negativos sejam
confirmados por meio do teste de RT-PCR, sobretudo quando

se tratar de pessoa sintomiatica.

A deteccdo de anticorpos é relevante para a identificacédo
de pessoas expostas ao virus had mais de 7 dias, podendo
chegar a 10 dias apds a infeccgdo. O conhecimento cientifico
disponivel até o momento ndo permite afirmar de forma
definitiva que as pessoas com anticorpos especificos para o
SARS-CoV-2 estejam protegidas de novas 1infeccgdes. 1Isso

ocorre porque ainda estd em estudo se os anticorpos
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produzidos tém capacidade de neutralizar o novo coronavirus

(anticorpos neutralizantes).

Existem testes rapidos que identificam separadamente
resultados referentes a detecgdo de IGM e IGG e outros que
possuem detecgcdo total de anticorpos IgG/IgM, isso quer
dizer que as leituras para IgG e IgM ndo sdo realizadas

individualmente.

O teste réapido disponibilizado pelo Ministério da Saude
nesse momento, apresenta o nome ONE STEP COVID-2019 TEST®,
o qual apresenta 86% de sensibilidade, e 99% de
especificidade, se aplicado da maneira e no prazo correto.
O resultado do teste isoladamente, portanto, ndo confirma
nem excluili completamente o diagnéstico de COVID-19.
Contudo, em conjunto com as informacdes clinico-
epidemioldgicas, é possivel que o resultado do teste seja

utilizado para qualificar a decisdo dos profissionais.

No ambito da Rede SUS, o Ministério da Salde recomenda
aguardar-se, ainda, e} prazo de 72 horas apoés e}
desaparecimento de sintomas para realizacdo da coleta, ja
que em tal periodo ocorre evidente redugdo de viremia e,
portanto, reducdo no grau de transmissibilidade, sobretudo
em casos de deslocamento do paciente até os postos de

atendimento.

- Resultados com detecgdo total de anticorpos IGG/IGM
(leitura ndo individualizada):

- Negativo: Respeitado o periodo adequado de coleta, bem
como  as condicdes adequadas de coleta, transporte,

armazenamento e processamento de amostras e estando o
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paciente h&, no minimo, 72 horas assintomdtico, poderéa
retornar ao trabalho.

Havendo duvidas a respeito dos sintomas, realizar RT-PCR,
que podera indicar o periodo inicial da infeccéo
(assintomédtico, pré-assintomadtico ou sintomédtico inicial).
- Positivo: Necessdrio o cumprimento do periodo total de 14
dias, apdés o inicio dos sintomas. Ao final do periodo,
poderd retornar ao trabalho desde que esteja ha, no minimo,

72 horas assintomético.

- Resultados com detecgdo individualizada dos anticorpos
IGG/IGM:

- IGG e IGM negativos: Respeitado o periodo adequado de
coleta, bem como as condicdes adequadas de coleta,
transporte, armazenamento e processamento de amostras e
estando o paciente h4, no minimo, 72 horas assintomatico,
podera retornar ao trabalho.

Havendo duvidas a respeito dos sintomas, realizar RT-PCR,
que podera indicar o periodo inicial da infeccéo
(assintomatico, pré-assintomatico ou sintomatico inicial).
- IGG e IGM positivo: Infecgcdo ativa. Necessario o
cumprimento do periodo total de 14 dias, apds o inicio dos
sintomas. Ao final do periodo, poderd retornar ao trabalho
desde que esteja ha, no minimo, 72 horas assintomatico.

- IGG negativo e IGM positivo: Estagio inicial da infeccdo.
Necessario o cumprimento do periodo total de 14 dias, apds
0 inicio dos sintomas. Ao final do periodo, poderd retornar
ao trabalho desde que esteja h&, no minimo, 72 horas
assintomatico.

- IGG positivo e IGM negativo: Importante a realizacdo do
RT-PCR para identificar se ¢é caso de infeccédo que Jja
ocorreu e foram produzidos anticorpos (RT-PCR negativo) ou

se é caso de estagio tardio ou recorrente da doenca (RT-PCR
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positivo). No primeiro caso,

desde que esteja ha,

segundo caso, necessario o cumprimento do periodo total de
14 dias, apdés o inicio dos sintomas.

poderd retornar ao trabalho desde que esteja ha,

no minimo,

72 horas assintomético.

** Deve-se observar que,
afastamento de 14 dias

sintomas aparecerem,

ser reiniciada.

INTERPRETAGAO

DOS TESTES

ASSOCIADOS:

poderd retornar ao trabalho

72 horas assintomatico.

em qualquer caso,
do trabalhador assintomético,

a contagem de dias de isolamento deve

(SOROLOGICO/IMUNOLOGICO) E RT-PCR (MOLECULAR) :

Ao final do periodo,

no minimo,

se durante o

TESTES RAPIDOS

Resultados dos testes Provivel estiagio | Perfil mais provivel dos
clinico sintomas
RT- IgM IgG
PCR testes (testes
riapidos ripidos)
+ _ _ Periodo inicial da | Assintomatico ou pré-
infecgdo (janela) sintomatico ou sintomatico
inicial
+ + - Egi\gm inicial da | Assintomatico ou pré- )
infeccdo sintomatico ou sintomatico
inicial
+ + + E>ngiu ativo da Assintomatico ou sintomatico
infec¢do
+ . + Estagio tardio ou Assintomatico ou sintomatico
recorrente da
infecgdo
_ + _ Estagio inicial e o | Assintomatico ou pré-
PCR pode ter sido | sintomatico ou sintomatico
falso-negativo ou o | inicial (esses dois ultimos casos
de anticorpos, se 0 RT-PCR foi falso-negativo)
falso-positivo
= = + A infecgdo ja Assintomatico ou sintomas
ocorreu ¢ houve tardios
recuperagdo. O
resultado de
anticorpos pode ter
sido falso-positivo
o + + A infecgdo ja Assintomatico ou sintomatico
ocorreu ¢ houve (na possibilidade de o RT-PCR
recuperagio ou o ter sido falso-negativo)
RT-PCR foi falso-
negativoe a
infec¢do esta ativa;
ou resultado de
’ ‘ ‘ anticorpos, foi
falso-positivo
Fonte: Adaptado de: https:/portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/27/2020

04-27

TABELA COMPARATIVA ENTRE AS MODALIDADES DE TESTES:

18-05h-BEE 14-Bo

letim-do-COE.pdf

E6JPB7ZB1NNXLHI8

4194236&ca=

id=

http://ww. prt9. npt. np. br/servicos/autentici dade- de- docunent os?vi ew=aut enti ci dades CODI GO :

Document o assi nado el etroni canente por Luisa Carval ho Rodrigues em 28/05/2020, as 17h16mi n40s (horario de Brasilia).

Endereco para verificacdo do docunmento original:



MINISTERIO PUBLICO DO TRABALHO
PROCURADORIA REGIONAL DO TRABALHO DA 92 REGIAO
PROCURADORIA DO TRABALHO NO MUNICIPIO DE PATO BRANCO
RUA GOIANASES, N. 368, PATO BRANCO/PR. TELEFONE: (46) 3309-0300

Teste molecular por RT-PCR

Testes soroldgicos

Principio do teste

extracio ¢ amplificacdo de fragmentos
do matenal genético do virus para
identificacio de sequencias especificas

em gel de eletroforese

deteccio  por métodos
colonmétricos de antigenos
em esfregacos de nanz e
garganta ou de anticorpos

€m soro, Pld&md ou )H.l'l:__"lii.'

recomendado para

a coleta

preferencialmente de 3 a 7 dias.

total
Métodos de coleta | Swab (esfregaco) de naso elou | Esfregaco
orofaringe efou trato respiratono | Pungio venosa ou puncdo
infenor (pacientes internados) capilar
Periodo até 7 dhas de sintomas, | A partir de 7-10 dias

Sensibilidade €
especificidade  do

teste

Sensibilidade do  teste:  95-100%;
Especificadade: 94-100%: 4 marcas ndo
mformaram valores.

Método de coleta pode mterfenr nos
valores, sendo >80% combinando-se
coleta naso e orofaringea, mas entre 32-
T4% se for por apenas um dos métodos.

Especifiaidade 99%.

Para testes IgM/1gG: IgM ¢
sensibihdade entre  55-
99.9%; espeaifiadade 94-
1007

lgG sensibihidade entre T8-
100%%; especificidade 92-
1007

Desvantagens

Pode dar resultado falso negativo em
pessoas assintomditicas ¢ com baixa
carga viral; depende do método de
coleta (naso ¢ orofaringeo ¢ trato
respiratonio infenor, este em pacientes
mternados), conservaglo ¢ transporie

das amostras até a andlise; necessita de

L‘l.ll.llpi.l"'l(.‘l’l[l!?b mals caros ¢ com

Influéncia da capacidade
mdividual de produgio de
anlicorpos ({ou s¢ja,
imunocomprometidos, mas
ndo s6, podem apresentar
resultados negativos); antes
do 8" dia de infeccdo, ndo

deve  ser  realizado, o

dispoibihdade menor nos servigos de
salde;: maior tempo de hberacio dos
resultados; capacidade de mutagio do

virus e da expressio génica.

resultado pode ser negativo;
capacidade de mutacdio do
virus, da expressio gémica e
influéncia nos  anticorpos
produzidos e se esses senam
detectados pelos ks de

diagndstico disponivers.

Vantagens

maior capacidade de detecgio em
pacientes sintomaticos ¢ na fase aguda

(1mcial) da doenca.

Quando os resultados siio positivos, a

chance de ndio 0 serem & muito pequena.

Tempo de resultado,
simphicidade analitica,
equipamentos mans
disponiveis ¢ baratos

Quando os resultados sdo
positivos, a chance de ndo o

serem ¢ muto peyucna.
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NOTIFICACAO DOS CASOS:

A COVID-19 é uma Emergéncia de Saude Publica de Importédncia
Internacional (ESPII) e Emergéncia de Saude Publica de
Importancia Nacional (ESPIN), segundo anexo 11 do
Regulamento Sanitdrio Internacional, portanto, um evento de
satde publica de notificacdo imediata, como determina a
Portaria de Consolidacdo N° 04, anexo V, capitulo I, secédo

I (http://j.mp/portariadeconsolidacao4dms) .

E imprescindivel, portanto, a notificacdo de todo caso de
sindrome gripal'®, suspeito de COVID-19 ou confirmado no
sistema eSUS-VE (https://notifica.saude.gov.br) e informar
o resultado do teste no campo especifico. E obrigatério
registrar os dados de todas as pessoas submetidas ao teste

especifico, independentemente se positivo ou se negativo.

Também ¢é considerado caso confirmado de COVID-19, por

critério epidemioldgico, a pessoa com Sindrome Gripal e

histérico de contato préximo ou domiciliar, nos UGltimos 7
dias antes do aparecimento dos sintomas, com caso
confirmado laboratorialmente para COVID-19 e para o qual
ndo foi possivel realizar a 1investigacdo laboratorial

especifica.

Pode a empresa notificar os casos diretamente no Sistema
eSUS-VE desde que promova o cadastramento de seu
ambulatério junto ao CNES, o que pode ser feito no ambito

da Secretaria Municipal de Satde.

¥ 0s casos notificados de Sindrome Gripal, que posteriormente apresentaram teste para

COVID-19 positivo, devem ser renotificados como casos confirmados, informando o
resultado do teste.
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DIANTE DO EXPOSTO, O MINISTERIO PUBLICO DO TRABALHO
RECOMENDA AS EMPRESAS QUE CONSTITUEM O CONSORCIO
CONSTRUTOR FOZ DO ESTRELA (PCH FOZ DO ESTRELA) QUE CUMPRAM
AS OBRIGAGCOES E DILIGENCIAS A SEGUIR INDICADAS, PARA FINS
DE COMBATE E ENFRENTAMENTO A PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS
(COVID-19), DE PRESERVACAO DA SAUDE DOS TRABALHADORES E
PREVENCAO DE CONTAGIO E DISSEMINACAO DA DOENGA:

a. PARALISAR completamente as atividades desenvolvidas no
canteiro de obras referente a PCH Foz do Estrela,
localizado no Municipio de Coronel Domingos Soares, pelo
periodo, minimo de 07 (sete) dias, no prazo de 24 (vinte e
quatro) horas contados do recebimento da presente

recomendacdo;

b. REALIZAR, no periodo de paralisacdo das atividades

(indicado no item !

a’), a higienizagcdo e sanitizacéao
completa dos ambientes existentes no canteiro de obras
(departamentos, refeitdério, alojamentos, etc.), mediante
uso de sanitizante especifico indicado pelas autoridades

sanitarias nacionais e eficazes para combate da Sars-Cov-2;

c. REALIZAR, durante o ©periodo de paralisacdo das
atividades (indicado no item ‘a’), a triagem e avaliacéo
clinica individual de todos os empregados, com vistas a
identificacdo de trabalhadores suspeitos, bem como anamnese
dirigida para identificacdo de eventuais contatos com
pessoas confirmadas ou suspeitas: (c¢.l) Sintomaticos (um ou
mais sintomas compativeis com a COVID-19: febre ou sensacgéo
febril, tosse, coriza, dor de garganta e dificuldade
respiratoéria); ou (c.2) Tenham apresentado sintomas

gripais; ou (c.3) Ainda que assintomdticos, tenham mantido
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contato com pessoa com suspeita ou confirmacdo de COVID-19;

ou (c.4) Estejam afastados atualmente por sindrome gripal.

d. SUBMETER os trabalhadores selecionados na triagem
(conforme item ‘c¢’) a testagem para a COVID-19, de acordo
com o0s casos / tipos de testes a seguir descritos, a

depender do momento da infeccéo:

d.l. Ao teste molecular RT-PCR se sintomético,

devendo haver <coleta das amostras sobretudo
entre o 3° ao 7° dia da infecc¢do, priorizando a
coleta no 1local em que alocado o trabalhador
(residéncia da cidade de Coronel Domingos
Soares/PR, alojamento do canteiro de obras,
etc.), a fim de evitar deslocamentos de pessoas

suspeitas.

d.2. Ao teste rapido imunoldgico/soroldgico, a

partir do 8° dia dos sintomas, ainda que

atualmente assintomdtico o trabalhador.

e. SUBMETER, apdés a realizacdo da triagem nos moldes do

item 1‘c¢’, todos os trabalhadores remanescentes a Teste

Répido soroldgico/imunoldégico, com vistas a identificacéo
da situacdo atual de contaminacdo de empregados das

empresas.

f. IMPLEMENTAR as medidas a seguir expostas, a partir dos

resultados obtidos em testagens:

£f.1. RT-PCR (mediante coleta conjunta das

regides de nasofaringe e orofaringe) :
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- Positivo: Necessario o cumprimento do periodo
total de 14 dias, apdés o inicio dos sintomas.
Ao final do periodo, poderd retornar ao
trabalho desde que esteja h&, no minimo, 72
horas assintoméatico.

- Negativo: Respeitado o periodo adequado de
coleta da amostra, bem como as condicgdes
adequadas de coleta, transporte, armazenamento
e processamento de amostras, conforme bula, e
estando o paciente hé&, no minimo, 72 horas

assintomdtico, poderd retornar ao trabalho.

£.2. TESTE RAPIDO COM DETECCAO TOTAL DE
ANTICORPOS IGG/IGM (LEITURA NAO
INDIVIDUALIZADA) :

- Negativo: Respeitado o periodo adequado de
coleta da amostra, bem como as condicgdes
adequadas de coleta, transporte, armazenamento
e processamento de amostras, conforme bula, e
estando o paciente hé&, no minimo, 72 horas
assintomdtico, poderd retornar ao trabalho.
Havendo davidas a respeito dos sintomas,
realizar RT-PCR, que poderd indicar o periodo
inicial da infeccéo (assintoméatico, pré-
assintomdtico ou sintomé&tico inicial).

- Positivo: Necessadrio o cumprimento do periodo
total de 14 dias, apdés o inicio dos sintomas.
Ao final do periodo, poderd retornar ao
trabalho desde que esteja hé&, no minimo, 72

horas assintomdtico.

f.3. RESULTADOS COM DETECGAO INDIVIDUALIZADA DOS
ANTICORPOS IGG/IGM:
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IGG e IGM negativos: Respeitado o periodo
adequado de coleta da amostra, bem como as
condi¢des adequadas de coleta, transporte,
armazenamento e processamento de amostras,
conforme bula, e estando o paciente hé&, no
minimo, 72 horas assintomdtico, poderd retornar
ao trabalho.

Havendo duavidas a respeito dos sintomas,
realizar RT-PCR, que poderd indicar o periodo
inicial da infeccéo (assintomatico, pré-
assintomdtico ou sintomdtico inicial).

- IGG e IGM positivo: Infeccgdo ativa.
Necessario o cumprimento do periodo total de 14
dias, apdés o inicio dos sintomas. Ao final do
periodo, poderd retornar ao trabalho desde que
esteja ha, no minimo, 72 horas assintoméatico.

- IGG negativo e IGM positivo: Estagio inicial
da infeccéo. Necessario o cumprimento do
periodo total de 14 dias, apds o inicio dos
sintomas. Ao final do periodo, poderd retornar
ao trabalho desde que esteja ha, no minimo, 72
horas assintomético.

- IGG positivo e IGM negativo: Importante a
realizacdo do RT-PCR para identificar se é caso
de infeccdo que j& ocorreu e foram produzidos
anticorpos (RT-PCR negativo) ou se é caso de
estdgio tardio ou recorrente da doenca (RT-PCR
positivo). No primeiro caso, poderd retornar ao
trabalho desde que esteja h&, no minimo, 72
horas assintomatico. No segundo caso,
necessario o cumprimento do periodo total de 14

dias, apdés o inicio dos sintomas. Ao final do
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periodo, poderd retornar ao trabalho desde que

esteja ha, no minimo, 72 horas assintoméatico.

£.4) Em qualquer caso, se durante o afastamento
de 14 dias do trabalhador assintomético, os
sintomas aparecerem, a contagem de dias de

isolamento deve ser reiniciada.

g. REALIZAR procedimentos de busca ativa, em relagdo a

todos os trabalhadores gque testarem positivo para COVID-19,

com vistas a identificacdo de contactantes no raio de 1, 5m,
consideradas as atividades produtivas, refeitérios, pausas,
vestidrios, transporte, etc. e PROMOVER o afastamento
preventivo de trabalhadores que tenham mantido contato,
ainda que assintomdticos, pelo periodo minimo de 14 dias ou
até testagem, observado o periodo adequado para coleta de

amostras, e ndo confirmacdo da contaminacédo.

h. ASSEGURAR que os trabalhadores infectados pela COVID-19
sejam alocados em imdéveis com infraestrutura, locados pelas
empresas ou de propriedade destas, mediante
disponibilizacdo de alojamentos adequados ou hotéis e
afins, devidamente preparados para receber e isolar os
trabalhadores, custeando, além da hospedagem, alimentacdo
completa, medidas e produtos de higiene e servico de

lavanderia.

g. ADOTAR medidas para que, durante o periodo de isolamento
do caso de Sindrome Gripal ou confirmados de COVID-19, o
empregado possa ser mantido afastado do seu domicilio
(especialmente no caso de municipes residentes em Coronel
Domingos Soares/PR), reduzindo da transmissdo comunitéria

municipal, resguardando a integridade da coletividade;
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i. RETOMAR as atividade somente apdés a adogcdo das medidas
indicadas nos itens anteriores, autorizando o retorno ao
trabalho somente daqueles trabalhadores que tenham
resultado negativo no teste realizado, busca ativa de néo
serem contactantes, no raio de 1,5m, de quaisquer suspeitos
ou confirmados com COVID-19 (trabalhadores ou externos), e
estejam assintomaticos, a partir de avaliacdo clinica

individual realizada;

j. FORNECER aos trabalhadores que retornarem ao labor, nas
condig¢des do item ‘h’, todos os equipamentos de protecdo
individual bem como materiais de higienizacéo
indispensaveis a preservacdo da salde, higiene e seguranca,
sobretudo para prevencdo ao contdgio e disseminacdo da

COVID-19, de acordo com as previsdes técnicas a respeito;

k. APLICAR exclusivamente testes que tiverem registro na
Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitéria, acompanhado de
laudo de avaliacdo do Instituto Nacional de Controle de
Qualidade em Saude da Fundacéao Oswaldo Cruz

(INCQS/Fiocruz) .

1l. GARANTIR gque a execucgcdo dos testes e leitura dos
resultados seja realizada por profissionais da saude de
nivel médio, com supervisdo, e/ou de nivel superior, com
observadncia de todas as instrucgdes constantes da bula dos
fabricantes e, ainda, que todo o procedimento seja
acompanhado por equipe da Vigildncia Sanitdria Municipal

e/ou Coordenadoria Regional de Saude.

m. REGISTRAR todas as etapas desde coleta, processamento e

retorno do resultado do exame e sua exposicdo ao
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trabalhador, com identificacdo dos responsaveis (com data,
hora e local), de modo a garantir a qualidade e validade de

toda a sequéncia de procedimentos

n. IMPLANTAR, apdés o retorno das atividades, rotina de
triagem periddica e testagem dos empregados, de forma a
conter a transmissdo e dispersdo do virus durante a
epidemia, bem como demais medidas necessarias, mediante a

adocdo das seguintes condutas:

n.l. Realizar busca ativa diéaria, antes do
embarque no transporte e em todos os turnos de
trabalho, em trabalhadores, terceirizados,
prestadores de servicos e visitantes com
sintomas compativeis <com a sindrome gripal
(febre, tosse, coriza, dor de garganta e
dificuldade respiratédéria); bem como anamnese
dirigida & identificacdo de contato com casos
suspeitos ou confirmados da doenca no raio de

1,5m e/ou ambiente domiciliar.

n.2. Garantir o imediato afastamento dos
trabalhadores sintom&ticos de sindrome gripal,
até a realizacdo de exame especificos, seguindo
os protocolos das autoridades sanitdrias ou
pelo periodo minimo de 14 dias, bem como de
todos aqueles que tenham tido contato com o
trabalhador suspeito no raio de 1,5 metro,
ainda que assintomaticos, consideradas as
atividades produtivas, refeitérios, pausas,
vestiarios, transporte, até a ndo confirmacéao

da contaminacé&o.
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n.3. Orientar os trabalhadores afastados sobre
as medidas de isolamento e os procedimentos a
serem seguidos, mantendo registro atualizado do
acompanhamento de todos oS trabalhadores
afastados (nome, setor, turno, data de

afastamento etc.);

n.4. Monitorar durante o periodo de afastamento
do trabalho os casos de sindromes gripais,
suspeitos ou confirmados de COVID-19, prestando
toda a assessoria necessaria aos trabalhadores,
conforme o preconizado pelo Ministério da Sautde

e pela Secretaria Estadual de Saude.

o. ABSTER-SE de promover deslocamento de trabalhadores
entre cidades e/ou Estados do pais, seja trazendo estes
para prestacdo de labor no canteiro de obras de Coronel
Domingos Soares/PR, seja viabilizando o retorno destes aos
seus domicilios, sem que, anteriormente, sejam adotadas
todas as medidas de seguranca necessarias (isolamento e/ou
testagem para COVID-19), de modo que somente efetive tal
locomogdo apds confirmacdo de gque estes ndo estejam
contaminados pelo virus ou que estejam curados da doenca,
garantindo-se, assim, a ndo transmissibilidade e

disseminacdo de infeccéo;

P- PREVENIR a propagagao do virus, por meio de
implementacdo e manutencdo de medidas de salde e seguranca

no trabalho ja& implementadas.

g. REGISTRAR os afastamentos por sindrome gripal, bem como
os resultados de testes aplicados para identificacdo da

COVID-19, independentemente do resultado, no respetivo
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Prontuario Médico do Empregados, observando-se a
necessidade de registro das CIDs especificas: U07.1 -
Infeccdo pelo novo Coronavirus (COVID-19); B34.2 - Infeccéo

por coronavirus de localizacdo ndo especificada; e Jl11 -

Sindrome Gripal inespecifica.

r. PROMOVER o cadastramento de seu ambulatdério junto ao
CNES, o que pode ser feito no é&ambito da Secretaria

Municipal de Sautde.

s. NOTIFICAR todo caso de sindrome gripal, suspeito de
COVID-19 ou confirmado no sistema eSUS-VE
(https://notifica.saude.gov.br) e informar o resultado do
teste no campo especifico. E obrigatério registrar os dados
de todas as ©pessoas submetidas ao teste especifico,

independentemente se positivo ou se negativo.

t. NOTIFICAR todo o caso de Sindrome Respiratdéria Aguda
Grave (SRAG) hospitalizado, bem como os O&ébitos por SRAG,
estes independentemente de Thospitalizacdo, no Sistema

SIVEP-Gripe.

A presente recomendagdo sera objeto de fiscalizagdo e o
descumprimento do recomendado podera acarretar a adogdo das

medidas extrajudiciais e judiciais pertinentes.

Pato Branco/PR, 28 de maio de 2020.
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Dra. Luisa Carvalho Rodrigues
Procuradora do Trabalho
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